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社会福祉法人 京都西陣福祉会 
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【９月
がつ

の予定
よ て い

】 

 

【来月
らいげつ

以降
い こ う

の予定
よ て い

】 

◆１０月
がつ

２０日
か

（日
にち

）全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

スポーツ大会
たいかい

（佐賀県
さ が け ん

） 

◆１１月
がつ

２日
にち

（土
ど

）ＦＵＮＡＯＫＡスタンダード（船
ふな

岡山
おかやま

公園
こうえん

） 

◆令和
れ い わ

７年
ねん

４月
がつ

２９日
にち

（昭和
しょうわ

の日
ひ

）第 1回
だ い  か い

西陣
にしじん

工房
こうぼう

ウクレレコンサート（京都
きょうと

府民
ふみん

ホールアルティー）  

●９月
がつ

７日
か

（土
ど

）ウクレレサークル １０時
じ

～１２時
じ

 

●９月
がつ

２1日
にち

（土
ど

）西陣
にしじん

工房
こうぼう

設立
せつりつ

２０周年
    しゅうねん

を祝
いわ

う会
かい

 （西陣
にしじん

工房
こうぼう

） 

●９月
がつ

２３日
にち

（月）～２５日（水）西陣
にしじん

工房
こうぼう

２０周年
しゅうねん

記念
き ね ん

研修
けんしゅう

旅行
り ょ こ う

（東京
とうきょう

） 

●９月
がつ

２９日
にち

（日）京都
きょ う と

府民
ふ み ん

総合
そうごう

体育
たいいく

大会
たいかい

 卓球
たっきゅう

バレーの部
ぶ

（京都市
き ょ う と し

障
しょう

がい者
しゃ

教養
きょうよう

文化
ぶ ん か

体育
たいいく

会館
かいかん

） 

※8/30（金）保護者会親睦会（食事会）の予定でしたが台風のため中止・延期になりました。ウクレレ

サークルも 8/31（土）10 時～12 時 台風のため中止とします。 

mailto:info@nishijinkoubou.com


●１２月
がつ

２９日
にち

（金） 年末
ねんまつ

リクレーション  西陣
にしじん

工房
こうぼう

９時
く じ

集合
しゅうごう

 １６時
じ

頃
ごろ

終了予定
よ て い

 

１１月
がつ

１２日
にち

（日
にち

）北区
き た く

ふれあいまつり 清明
せいめい

高校
こ う こ う

 １０時～１４時３０分 

●９月
がつ

２９日
にち

（日）京都
きょ う と

府民
ふ み ん

総合
そうごう

体育
たいいく

大会
たいかい

 卓球
たっきゅう

バレーの部
ぶ

（京都市
き ょ う と し

障
しょう

がい者
しゃ

教養
きょうよう

文化
ぶ ん か

体育館
たいいくかん

） 

  

  

●９月
がつ

２３日
にち

（月）～２５日（水）西陣
にしじん

工房
こうぼう

２０周年
しゅうねん

記念
き ね ん

研修
けんしゅう

旅行
り ょ こ う

（東京
とうきょう

） 

 西陣
にしじん

工房
こうぼう

の 20周年
しゅうねん

記念
き ね ん

旅行
り ょ こ う

は１９名
めい

の利用者
り よ う し ゃ

が参加
さ ん か

されることになりました。西陣
にしじん

工房
こうぼう

の合宿
がっしゅく

として

は初
はじ

めての東京
とうきょう

です。皆
みな

さんが楽
たの

しみにしているディズニーランド、スカイツリー、国会
こっかい

議事堂
ぎ じ ど う

等
など

を満喫
まんきつ

しましょう。日程
にってい

については後日
ご じ つ

しおりを配
くば

ります。合宿
がっしゅく

の費用
ひ よ う

は９月
がつ

２７日
にち

に引き落
ひ  お

としさせていただき

ます。合宿
がっしゅく

に参加
さ ん か

されない利用者
り よ う し ゃ

はいつも通
どお

り作業
さぎょ う

します。休みではないですので間違
ま ち が

わないようにお

願
ねが

いします。 

 

 

 

●９月
がつ

７日
か

（土
ど

）ウクレレサークル １０時
じ

～１２時
じ

 

９月
がつ

のウクレレサークルは西陣
にしじん

工房
こうぼう

設立
せつりつ

２０周年
    しゅうねん

を祝
いわ

う会
かい

で披露
ひ ろ う

する「カノン」と「もみじ」を中心
ちゅうしん

に練習
れんしゅう

します。各自
か く じ

でしっかり練習
れんしゅう

しておいてくださいね。保護者
ほ ご し ゃ

のコーラス練習
れんしゅう

日
び

は９月
がつ

４日
か

（水）、９月
がつ

１８日
にち

（水）１８：３０～１９：３０ 西陣
にしじん

工房
こうぼう

です。保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

よろしくお願
ねが

いします。 

●９月
がつ

２１日
にち

（土
ど

）西陣
にしじん

工房
こうぼう

設立
せつりつ

２０周年
    しゅうねん

を祝
いわ

う会
かい

 （西陣
にしじん

工房
こうぼう

） 

 西陣
にしじん

工房
こうぼう

は平成
へいせい

１６年
  ねん

９月
  がつ

に知的
ちてき

障害者
しょうがいしゃ

デイサービス事業所
じぎょうしょ

として大将軍
たいしょうぐん

川端
かわばた

町
ちょう

の旧施設
きゅうしせつ

で開所
かいしょ

し

ました。本年
ほんねん

９月
  がつ

で満
まん

２０年
  ね ん

になります。それを記念
き ね ん

して、祝う
い わ

会
かい

、卓球
たっきゅう

バレー大会
たいかい

、記念
き ね ん

研修
けんしゅう

旅行
り ょ こ う

、ウ

クレレ演奏会
えんそうかい

の記念
きねん

事業
じぎょう

を行います
おこな

。 

 祝う
いわ

会
かい

は文字通り
もじどお

、２０年
    ねん

の節目
ふしめ

を迎えて
むか

、その歩んだ
あゆ

日々
ひび

を振り返り
ふ かえ

、さらなる目標
もくひょう

を定めて
さだ

、それ

に向かって
む

みんなで協力
きょうりょく

して頑張ろう
がんば

と意思
いし

統一
とういつ

する場
ば

でありたいと考えて
かんが

います。松井
まつい

京都
きょうと

市長
しちょう

に

ぜひご参加
 さんか

いただきたいと要請
ようせい

しておりましたが、残念
ざんねん

ながら午前中
ごぜんちゅう

なら参加
さんか

できるかも知れない
し

とい

う回答
かいとう

で、必ず
かなら

参加
さんか

するという確約
かくやく

がいただけないまま、タイムリミットが来て
き

しまったので以下
いか

のとおり

ご案内
 あん ない

する次第
し だ い

です。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

以上
いじょう

、盛大
せいだい

なる宴会
えんかい

を行う
おこな

わけではありませんが、沢山
たくさん

の関係者
かんけいしゃ

にお集まり
   あつ

いただき、２０年間
    ねんかん

の成
せい

果
か

を祝い
いわ

、その苦労
くろう

をねぎらい、さらなる発展
はってん

を期する
き

会
かい

です。利用者
りようしゃ

、保護者
ほごしゃ

共々
ともども

、沢山
たくさん

のご参加
   さんか

を

お願い
   ねが

いたします。 

 

府民
ふ み ん

総体
そうたい

は京都
きょ う と

府下
ふ か

各市町村
かくしちょうそん

の代表
だいひょう

チームが京都府
き ょ う と ふ

チャンピオンを競
きそ

う、国体
こくたい

の京都府版
き ょ う と ふ ばん

と

も言
い

うべき、一般
いっぱん

のスポーツ大会
たいかい

です。西陣
にしじん

工房
こうぼう

は京都市北区
き ょ う と し き た く

の代表
だいひょう

として２チーム
ち ー む

出場
しゅつじょう

で

京都府
き ょ う と ふ

チャンピオンを目指
め ざ

します。チームに健常者２名が必ず入らなければなりませんので沢

山出場できません。選抜
せんばつ

チーム
ち ー む

を組みます
く み ま す

ので、選ばれた
え ら ば れ た

方
かた

は参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。 

 

 

【
（

西陣
にしじん

工房
こうぼう

開設
かいせつ

20
２ ０

周年
しゅうねん

を祝う
いわ

会
かい

】
）

 
 【
（

日
にち

  時
じ

】 
） 

９月
  がつ

２１日
    にち

（土
ど

）１０時半
     じはん

～１２時
     じ

（受付
うけつけ

開始
かいし

10時
じ

～） 

 【会
かい

  場
じょう

】 西陣
にしじん

工房
こうぼう

ランチルーム 

 【参加者
さ ん か し ゃ

】 利用者
り よ う し ゃ

、保護者
ほ ご し ゃ

、職員
しょくいん

、来賓
らいひん

（行政
ぎょうせい

、福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

など） 

 【内
ない

  容
よう

】 各界
かくかい

から参加
さ ん か

の来賓
らいひん

のごあいさつ 

        ２０年
ねん

の歩み
あ ゆ み

と現在
げんざい

 

        表彰式
ひょうしょうしき

 

        記念
き ね ん

演奏
えんそう

 

 



●８月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）大文字
だ い も ん じ

鑑賞会
かんしょうかい

＆食事会
しょくじかい

 １３時
じ

～２１時
じ

  利用者
り よ う し ゃ

２１名参加
めい さんか

 

 

●８月
がつ

２５日
にち

（日
にち

）佛
ぶっ

教
きょう

大学
だいがく

大谷
おおたに

ゼミ＆西陣
にしじん

工房
こうぼう

コラボ企画
き か く

（組
く

みひも体験
たいけん

＆卓球
たっきゅう

バレー大会
たいかい

）利用者
り よ う し ゃ

１９名参加
めい さんか

 

 

●８月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）大文字
だ い も ん じ

鑑賞会
かんしょうかい

＆食事会
しょくじかい

 

  

【 先月
せんげつ

の で き ご と 】 

●８月
がつ

３日
か

（土
ど

）ウクレレサークル 利用者
り よ う し ゃ

１５名
めい

参加
さ ん か

 

●８月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

）リクレーション（竹
ち く

生島
ぶ し ま

と長浜
ながはま

黒壁
くろかべ

スクエア散策
さんさ く

）利用者
り よ う し ゃ

１８名
めい

参加
さ ん か

 

●８月
がつ

１４日
か

（水
すい

）～８月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）は夏休
なつやす

みです。 

●８月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）大文字
だ い も ん じ

鑑賞会
かんしょうかい

＆食事会
しょくじかい

 利用者
り よ う し ゃ

２１名
めい

参加
さ ん か

 

●８月
がつ

２５日
にち

（日
にち

）佛
ぶっ

教
きょう

大学
だいがく

大谷
おおたに

ゼミ＆西陣
にしじん

工房
こうぼう

コラボ企画
き か く

（組
く

みひも体験
たいけん

＆卓球
たっきゅう

バレー大会
たいかい

） 

 我々
われわれ

が愛唱
あいしょう

している琵琶
びわ

湖
こ

周航
しゅうこう

の歌
うた

の４番
  ばん

で、「瑠璃
るり

の花園
はなぞの

珊瑚
さんご

の宮
みや

 古い
ふる

伝え
つた

の竹生
ちくぶ

島
しま

」と歌われて
うた

いる竹
ちく

生島
ぶしま

に行って
い

きました。竹
ちく

生島
ぶしま

は琵琶
びわ

湖
こ

の北部
ほくぶ

、近江
おうみ

今津
いまづ

から長浜
ながはま

を結ぶ
むす

直線
ちょくせん

の丁度
ちょうど

中央
ちゅうおう

にある琵琶
びわ

湖
こ

で

２番目
  ばんめ

に広い
ひ ろ

無人
む じ ん

島
とう

ですが、島
しま

には平家
へいけ

物語
ものがたり

にも出て
で

くる宝
ほう

厳寺
げ ん じ

があり、観音
かんのん

様
さま

と弁天
べんてん

さんが有名
ゆうめい

な歴史
れ き し

と信仰
しんこう

の島
しま

です。円
えん

町
まち

を出発
しゅっぱつ

して 1時間
じ か ん

ほどで湖西
こ せ い

線
せん

近江
お う み

今津駅
いまづえき

に到着
とうちゃく

。今津港
いまづこ う

から船
ふね

で竹
ちく

生島
ぶ し ま

に上陸
じょうりく

。宝
ほう

厳寺
げ ん じ

の

境内
けいだい

を 2時間
じ か ん

程度
て い ど

散策
さんさく

してまた船
ふね

に乗り
の

、今度
こ ん ど

は琵琶
び わ

湖
こ

東岸
とうがん

の長浜
ながはま

へ。ここは豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

ゆかりの町
まち

で、春
はる

には

祇園
ぎおん

祭
まつり

のような豪華
ごうか

な山車
だし

の曳山
ひきやま

と子供
こども

歌舞伎
かぶき

が繰り出される
 く    だ

曳山
ひきやま

祭
さい

が有名
ゆうめい

です。曳山
ひきやま

が展示
てんじ

してある会館
かいかん

を

見学
けんがく

して、今度
こんど

は琵琶
びわ

湖
こ

東岸
とうがん

の北陸
ほくりく

本線
ほんせん

と東海道
とうかいどう

本線
ほんせん

経由
けいゆ

で帰りました
かえ

。宝
ほう

厳寺
げんじ

は階段
かいだん

がたくさんあって急
きゅう

でし

た。そしてこの日
ひ

もかなり暑い
あつ

日
ひ

でした。 

●８月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

）リクレーション（竹
ち く

生島
ぶ し ま

と長浜
ながはま

黒壁
くろかべ

スクエア散策
さんさ く

）利用者
り よ う し ゃ

１８名参加
めい さんか

 

焼き肉
や にく

とセットで恒例
こうれい

となった大文字
だいもんじ

鑑賞会
かんしょうかい

。今年
ことし

は昼
ひる

から９月
 がつ

21日
にち

の 20周年
しゅうねん

を祝う
いわ

会
かい

の記念
きねん

演奏
えんそう

に向けた
む

ウクレ

レの練習
れんしゅう

。少し
すこ

疲れた
つか

ところで、今年
ことし

大きな
おお

話題
わだい

となった映画
えいが

「ゴジラ－1．0」を食堂
しょくどう

で鑑賞
かんしょう

しました。終わって
お

から

白
はく

梅町
ばいちょう

へ移動
いどう

してチファジャで焼き肉
や    にく

を食べて
た

、西陣
にしじん

工房
こうぼう

に戻って
もど

大文字
だいもんじ

の鑑賞
かんしょう

となりました。 

 8月
がつ

も後半
こうはん

に入り
はい

、夜
よる

はやや涼しさ
すず

が感じられたり
かん

虫
むし

の声
こえ

が聞こえて
き

来る
く

ようになりました。久しぶり
ひさ

に夜空
よぞら

をゆっく

りと見
み

渡
 わ

たして、送り火
おく   び

や星
ほし

や夜景
やけい

を見ながら
み

、来月
らいげつ

やって来る
く

20周年
しゅうねん

関係
かんけい

の諸事業
しょじぎょう

が成功
せいこう

することをお祈り
  い の

しまし

た。これも京都
きょうと

ならではですね。 

 

組紐
くみひも

に関心
かんしん

のある佛
ぶっ

教
きょう

大学
だいがく

の学生
がくせい

さんとのひょんな出会い
であ

から、組紐
くみひも

と卓球
たっきゅう

バレー大会
たいかい

という奇妙
きみょう

なイベントを

開催
かいさい

することになりました。組紐
くみひも

と卓球
たっきゅう

バレーという異なった
こ と

中味
なかみ

でしたが、いずれも西陣
にしじん

工房
こうぼう

が行って
おこな

いる得意
とくい

な

内容
ないよう

とあって、その活気
かっき

が参加者
さんかしゃ

に届いた
とど

のか大い
おお

に盛り上がった
も    あ

1日
ひ

でした。保護者
ほごしゃ

の方
かた

も卓球
たっきゅう

バレー

ご苦労様
  く ろ う さ ま

でした。 午前中
ごぜんちゅう

の組紐
くみひも

体験会
たいけんかい

は、学生
がくせい

さんも講師
こうし

となって、20人
にん

くらいのお客
  きゃく

さんに対して
たい

ストラップ作
          づく

りの体験
たいけん

を実施
じっし

しました。お客
 きゃく

さんは主
おも

に大学
だいがく

、卓球
たっきゅう

バレーの関係者
かんけいしゃ

やその子供
こども

たちで、仲間内
なかまうち

ということで大い
おお

に賑わいました
にぎ

。午後
ごご

は第 1回
だい  かい

西陣
にしじん

工房
こうぼう

卓球
たっきゅう

バレー大会
たいかい

。京都
きょうと

卓球
たっきゅう

バレー協会
きょうかい

から公式
こうしき

審判員
しんぱんいん

４名
  めい

に来て
き

もら

い、参加
さんか

7チームでの総当たり
そうあ

戦
せん

となりました。 

 障害者
しょうがいしゃ

のチームに健常者
けんじょうしゃ

のチーム、初めて
はじ

のチームにベテランのチーム、若者
わかもの

のチームに年配者
ねんぱいしゃ

のチーム、

様々
さまざま

なチームとの出会い
であ

と試合
しあい

を楽しみながら
たの

、勝って
か

は喜び
よろ

、負けて
ま

は悔しがり
くや

ながら、各チーム
かく

がそれぞれ

相手
あいて

を変えて
か

６試合
しあい

ずつを楽しめた実
じつ

に中味
なかみ

の濃い
こ

大会
たいかい

でした。 

 予想
よそう

以上
いじょう

の大盛り上がり
 おおも    あ

とたくさんの初体験者
はつたいけんしゃ

があったのは実
じつ

に画期的
かっきてき

なことで、卓球
たっきゅう

バレーの普及
ふきゅう

の為
ため

にも、

今後
こんご

も続けて
つづ

行きたい
い

企画
きかく

だと思います
おも

。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラフト作業
さ ぎ ょ う

（縫製） 

 

 

  

まず一
ひと

つ目
め

の下準備
したじゅんび

は生地
き じ

の型
かた

取
と

りです。生地
き じ

には表裏
おもてうら

縦横
たてよこ

が 

あり作
つく

る製品
せいひん

によって型
かた

取
と

りする方向
ほうこう

が違
ちが

います。間違
ま ち が

えるとそ  

の生地
き じ

は使
つか

えなくなり新
あたら

しく型
かた

取
と

りし直
なお

さないといけないため注意
ちゅうい

 

が必要
ひつよう

です。生地
き じ

に型紙
かたがみ

を平行
へいこう

直角
ちょっかく

に合
あ

わせて型
かた

取
と

りし合印
あいじるし

も忘
わす

れずに書
か

き込
こ

みます。それを表地
おもてじ

・裏地
う ら じ

・接着
せっちゃく

芯
しん

と主
おも

に３種類
しゅるい

取
と

りま

す。それぞれに違
ちが

う方向
ほうこう

で型
かた

取
と

りする場合
ば あ い

があり間違
ま ち が

えないように

注意
ちゅうい

しながら作業
さぎょ う

を進
すす

めていきます。                       

次
つぎ

の工程
こうてい

は糊付
の り つ

けです。型
かた

取
と

りした線
せん

の上
うえ

を糊
のり

でなぞって

いく作業
さぎょ う

なのですが、この工程
こうてい

は糊
のり

の入
はい

っているボトル
ぼ と る

の

力
ちから

加減
か げ ん

が難
むずか

しいようで綺麗
き れ い

にできる人
ひと

は少
すく

ないです。糊
のり

が多
おお

くても少
すく

なくても不合格
ふ ご う か く

。この作業
さぎょ う

はたくさんの利用者
り よ う し ゃ

が出来
で き

るようになってもらえることが当面
とうめん

の課題
か だ い

です。 

 

最後
さ い ご

は裁断
さいだん

です。生地
き じ

は切
き

ってしまうと取
と

り返
かえ

しがつきません。 

切
き

る前
まえ

に間違
ま ち が

いないか確認
かくにん

し型
かた

取
と

りした線上
せんじょう

を正確
せいかく

に切
き

ること 

が大切
たいせつ

です。集中力
しゅうちゅうりょく

のいる作業
さぎょ う

です。ハサミ
は さ み

の使
つか

い方
かた

を間違
ま ち が

えて 

しまうと綺麗
き れ い

に切
き

ることができません。                           

この作業
さぎょ う

もたくさんの利用者
り よ う し ゃ

が出来
で き

るようになってほしい作業
さぎょ う

です。 

 

このようにいろんな人
ひと

の手
て

を介
かい

してやっとミシン
み し ん

作業
さぎょ う

にたどり着
つ

きます。もちろんミシン
み し ん

作業
さぎょ う

はと

ても難
むずか

しくできる利用者
り よ う し ゃ

は限
かぎ

られています。そんな高度
こ う ど

なことができる利用者
り よ う し ゃ

でも下準備
したじゅんび

がきっち

りと出来
で き

ているかいないかで出来上
で き あ

がりに随分
ずいぶん

の差
さ

がでます。きっちりと準備
じゅんび

ができている物
もの

は

スムーズ
す む ー ず

に縫
ぬ

うことができますが、いい加減
か げ ん

な作業
さぎょ う

がしてある物
もの

は縫
ぬ

うことがとても難
むずか

しいです。

一
ひと

つ一
ひと

つの作業
さぎょ う

を丁寧
ていねい

にすることが大切
たいせつ

で、それが製品作
せいひんつく

りのスピードアップ
す ぴ ー ど あ っ ぷ

にも繋
つな

がります。

日々
ひ び

丁寧
ていねい

な作業
さぎょ う

を身
み

に着
つ

け作業
さぎょ う

の上達
じょうたつ

を目指
め ざ

していきましょう。       （長橋） 

 

今回
こんかい

は縫製
ほうせい

作業
さぎょ う

の下準備
したじゅんび

についてお話
はな

ししたいと思
おも

います。製品作
せいひんつく

りというとミシン
み し ん

を使
つか

ってたくさんの製品
せいひん

が出来上
で き あ

がってくるというイメージ
い め ー じ

だと思
おも

いますが、製品
せいひん

が出来上
で き あ

がる

までの工程
こうてい

の大半
たいはん

は下準備
したじゅんび

です。準備
じゅんび

６割
わり

ミシン
み し ん

３割
わり

仕上
し あ

げ１割
わり

というところでしょうか。

下準備
したじゅんび

の出来
で き

次第
し だ い

でミシン
み し ん

作業
さぎょ う

の進
すす

み具合
ぐ あ い

が左右
さ ゆ う

されるとても大切
たいせつ

な作業
さぎょ う

なのです。 

 

【型取り作業】 

【糊付け作業】 

【裁断作業】 


